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AKADEMISCHE AUSBILDUNG 

 10.2014-04.2017: Studium der Pflegewissenschaft an der Philosophisch-Theologischen 

Hochschule Vallendar, Abschluss: Master of Science, Masterarbeitsthema: Die 

Anwendung der logistischen Mehrebenenanalyse in der Pflegewissenschaft am Beispiel 

des ambulanten Pflegesektors. 

 10.2011-01.2015: Studium Management und Expertise im Pflege- und 

Gesundheitswesen an der Hochschule für Technik und Wirtschaft des Saarlandes, 

Saarbrücken, Abschluss: Bachelor of Arts, Bachelorarbeitsthema: Gesundheit in 

Entwicklungsländern: Entwicklung eines Schulgesundheitsprogramms am Beispiel der 

Klosterschule PDO Mandalay, Myanmar. 

 

BERUFLICHER WERDEGANG 

 05/2017-aktuell: Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Bergischen Kompetenzzentrum für 

Gesundheitsökonomik und Versorgungsforschung (BKG)1 an der Bergischen 

Universität Wuppertal. 

 10/2008-05/2017: Gesundheits- und Krankenpflegerin auf der Station für 

Phlebologie/Dermatologie, Orthopädie und Neurochirurgie im CaritasKlinikum 

Saarbrücken, St. Josef Dudweiler. 

 08/2015-04/2016: Studentische Mitarbeit an der „AWMF S3-Leitlinie: 

Schmerzassessment bei älteren Menschen in der vollstationären Altenhilfe“ durch die 

Erstellung eines systematischen Reviews zu „Schmerzmanagement und –assessment 

in der vollstationären Altenhilfe. Die Betroffenenperspektive.“. 

 04/2013-03/2014: Studentische Mitarbeit bei der Entwicklung, Implementierung und 

Evaluation eines 200-stündigen Zertifikatsprogramms („Nurse Aide-Training Program“) 

für das Hilfspersonal der Klinik des Phaung Daw Oo (PDO) Klosters in 

Mandalay/Myanmar. 

 10/2005-10/2008: Ausbildung zur Gesundheits- und Krankenpflegerin am cts 

Schulzentrum St. Hildegard, Saarbrücken, Abschluss: Staatliche Prüfung.   

 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wuppertal, den 12.12.2017       Sarah Meyer 

                                                        
1  Ehemals: Bergisches Kompetenzzentrum für Gesundheitsmanagement und Public Health. 


